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.. Sociedad

Irededor de 500.000
mujeres mueren ca-
da afo en el mundo
a causa de problemas rela-
cionados con el embarazo;
la inmensa mayoria de ellas
(98 a 99%) proceden del
mundo en desarrollo, paises
pobres, de tal modo que el
riesgo de muerte materna en
todo el tercer mundo ha sido
calculado entre 80 y 600
veces mas alto que en las
naciones industrializadas.
De esos fallecimientos, cer-
ca de un tercio —entre 100 y
200 mil- estan relacionados
con complicaciones de abor-
tos mal hechos, lo que cons-
tituye uno de los mayores
problemas de salud publica
en la actualidad.

Se calcula que se realizan
en todo el mundo entre 50 y
60 millones de abortos en un
ano, la mitad de los cuales
son ilegales. Se llevan a
cabo fuera del sistema de
salud y/o son practicados
por personas inexpertas y
sin adiestramiento, frecuen-
temente en condiciones in-
salubres y peligrosas, con
instrumentos no esteriliza-
dos y absoluta falta de hi-
giene. Esta situacién deter-
mina altos indices de mor-
bilidad materna a partir de un
procedimiento que, realizado
en condiciones éptimas, im-
plica menos riesgos para la
salud que un parto. Segln
un informe de la Organiza-
cién Mundial de la Salud
(OMS), las técnicas aborti-
vas no seguras son res-
ponsables de alrededor del
50% de las muertes mater-
nas en. los hospitales y se
desconoce el nimero exacto
de fallecimientos que ocu-
rren por esta causa fuera de
los recintos de salud, por
cuanto la desinformacién y
la subnotificacién son hg-
chos innegables. -

En los paises donde no
existen registros de abortos
se manejan las siguientes
fuentes de informacién: los
registros hospitalarios, los
certificados de defuncion y
las encuestas retrospecti-
vas. Las muertes por aborto
en los hospitales de paises
donde éste no es legal estan
expuestas al subregistro en
virtud del caracter delictivo
de la préctica o al simple he-
cho que las mujeres no
mueren en los servicios de
salud.

+ Una cuestiéon de pobreza

Quienes sufren estas de-
sastrosas consecuencias
para la salud son las mujeres
pobres y también las adoles-
centes que, en la busqueda
de recursos adecuados, pro-
bablemente no encuentran
nada que sea accesible a su
bolsillo. Comienza un deam-
bular que retrasa la interrup-
cién del embarazo hasta eta-
pas demasiado avanzadas,

lo que lo hace ain més peli-

groso. Esta condicién enfa-
tiza la injusticia social y
econdémica que prevalece en
sociedades como la nuestra.
Si la mujer posee los medios
econdémicos suficientes, po-
dré acceder a un aborto se-
guro, realizado con las técni-
cas mas modernas, aun en
condiciones de ilegalidad.

+ Una cuestién ideoldgica

Este es un punto de vista
por demas complejo y casi in-
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Un drama evitable

finito. Uno de los dilemas que
se presentan al considerar la
problemética de los derechos
individuales, es la referencia
a la existencia de una
“colisién de derechos entre la
mujer y su hijo". La ideologia
liberal-utilitaria aprueba el
aborto apoyada en la respon-
sabilidad maternal, privile-
giando la "calidad de hijos
bien mantenidos en lugar de
muchos hijos en malas condi-
ciones. Esta postura con-
cibe a la maternidad como
una funcién social privilegia-
da que debe 'graduarse’,
segln los recursos que se
dispongan. La postura con-
servadora-procreativa se
opone totalmente, por otor-
gar categoria de persona al
embrién. No existe ningin
criterio cientifico que deter-
mine el comienzo de la vida
humana. Ante la anbigiiedad
cientifica, el problema es ne-
tamente ideoldgico.

Esta la tercera alternativa,
que considera al aborto como
un derecho de elegir de la
mujer partiendo de la base de
que el cuerpo le pertenece y
su vida personal también. Se
trata no sélo de un derecho
individual sino de un derecho
social. Esta postura es la que
mas se ajusta al derecho hu-
mano fundamental de dispo-
ner de la persona, porque so-
lamente la mujer se tendra
que hacer cargo del hijo
antes y después, durante va-

rios anos. Las posturas ante- .

riormente mencionadas tie-
nen en cuenta el embrion y/o
feto en primer lugar, sin tener

en cuenta a la mujer.

El libro titulado The global
politics of abortion, de Jodi L.
Jacobson, dice, basandose
en datos sobre procedimien-
tos legales, que el aborto
aparece en cuarto lugar en
términos de métodos de con-
trol de natalidad, después de
la esterilizacién femenina,
los dispositivos intrauterinos

los anticonceptivos orales.

| uso de éstos otros mé-
todos se concentra princi-
palmente en China, India y
naciones industrializadas,
mientras que el aborto se
practica en todos los conti-
nentes. Dice la autora de
este libro que el aborto ha lle-
gado a ser el principal método
de control natal por el limitado
o nulo acceso a la anticon-
cepcién. Senala que en los
paises de mayor influencia
catélica, es donde se reali-
zan mas abortos por la difi-
cultad de acceder a los anti-
conceptivos y al asesora-
miento correspondiente. El
resultado es que hay mas
muertes. El gobierno de Lech
Walesa derogb la ley que per-
mitia el aborto legal, aunque
el 70% de los polacos re-
chazan la penalizacion.

+ La intromision de la Iglesia

Recientemente, se realizé
en Upsala, Suecia, una reu-
nién sobre el cuidado de la
salud materna. Una de las
mayores preocupaciones de
los cientificos reunidos en
esa oportunidad, estuvo rela-
cionada con las 120 mil o més

mujeres que anualmente su-
fren una muerte dolorosa,
solitaria y miserable a causa
del aborto inducido realizado
en condiciones térribles. El
99 por ciento de ellas pro-
cede de los paises "en desa-
rrollo”, donde el aborto es pe-
nalizado, se dijo en la reu-
nién. Una de las conclusio-
nes que sacaron los congre-
sistas, es que estas es-
tadisticas se deben a la falta
de politicas de prevencién
como la educacion sexual, la
informacién sobre anticon-
ceptivos y el costo de los
mismos. Estas dificultades
se deben a que las princi-

ales religiones influyen en
os estados para que exista
esta carencia. Se d'?'o en la
reunion de Upsala: "La
mayoria de nosotros puede
entender, aunque no esté de
acuerdo con la posicién ofi-
cial de la Iglesia catdlica ro-
mana en relacion al aborto.
Pero ninguno de nosotros ve
la légica de estar, ademas,
en contra de la mayoria de los
métodos de planificacion fa-
miliar".

La falla en la distribucion
mundial de anticonceptivos
es, en gran medida, determi-
nada por el uso indirecto del
poder de la Iglesia sobre los
planificadores, sobre todo en
los paises en desarrollo a tra-
vés de un sutil efecto de
propaganda. Se trasmite la
sensaciéon de que hay algo
malo respecto a los métodos
de planificaciéon familiar,
pues los lideres religiosos no
respaldan su utilizacién. En-

tonces, las mujeres no los
usan o los usan mal. Cuando
quedan embarazadas recu-
rren al aborto porque es im-
posible econémicamente te-
ner una boca maéas que
alimentar. No se trata de mu-
jeres que evitan estropear su
belleza, porque ésas usan
los anticonceptivos, y si tie-
nen que recurrir al aborto, no
corren peligro de morirse.

Se trata de familias que vi-
ven en las villas y favelas,
donde no hay mas comida
que una sopa escasa de fi-
deos, donde no hay dinero
para remedios y los ninos
mueren de infecciones. Si la
madre que aborta muere,
quedan huérfanos y abando-
nados. Si se salva, queda
enferma. Hoy hay muchas
mujeres embarazadas con
Sida y sus hijos naceran
condenados. Hoy se puede
saber si un feto sufre malfor-
maciones muy temprano,
con las ecografias. Es una
crueldad inutil que una mujer
deba soportar los nueve me-
ses de espera cuando sabe
que su hijo no vivird mas que
unos momentos. En esos
casos, se les debe ayudar y
no obligarlas a cargar con
una culpa, ademas del sufri-
miento que conlleva su si-
tuacion.

"Algo debe ocurrir y cam-
biar la posicién de los lideres
religiosos"”, se dijo en Upsala.
Se sugirié crear una institu-
cién del tipo de Amnistia In-
ternacional para difundir las
atrocidades que se cometen
a diario con las mujeres y
acusar publicamente a los
responsables del genocidio
femenino. Esta acusacién
debe ser extendida a los le-
gisladores/as de los paises
en que sucede por complici-
dad en esta guerra contra la
mitad de la poblacian del
mundo.d 4



