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B 11 doctor Ignacio Fe-
'Eilipe Semmelweis
/fue un benefactor

de la humanidad y de las mu-
jeres en particular. Aparece
en la historia de la medicina
cuando sucedia el mas bar-
baro genocidio femenino en
la civilizada Europa del siglo
XIX. La mortalidad materna
era tan alta que superaba las
pérdidas de vidas masculi-
nas en las numerosas y fre-
cuentes guerras que carac-
terizaron ese siglo. El Hos-
picio General de Viena era
estatal y atendia a la gente
mas pobre. Alli acudian a pa-
rir las mujeres solteras en su
mayor parte y morian en una
proporcion del 90%. Esta
tragedia no llamaba la aten-
cién porque desde siempre
se ha supuesto que con la
muerte en el parto, la mujer
Fagaba la supuesta culpabi-
idad atribuida por la religion
catdlica desde los comien-
zos biblicos. Semmelweis se
preocupa y asi lo expresa en
una carta a un amigo: “"Debo
confesarle —dice— que desde
siempre la idea de la muerte
de mis enfermos me resulté
insoportable, sobre todo
cuando esa muerte se desli-
za entre las dos grandes
alegrias de la existencia, la
de ser joven y la de dar la
vida".

En el Hospicio General de
Viena habja dos salas de
Obstetricia, la del Doctor
Klin y la del doctor Bartch.
Cuando Semmelweis es
asignado a la sala del doctor
Klin y comprueba la terrible
realidad de la alta mortalidad
de las parturientas se su-
merge apasionadamente en
la investigacion de las cau-
sas. El servicio de Bartch
era asistido por parteras y el
de Klin por los estudiantes
<e la universidad. En este
dltiho la mortalidad era del
noventa por ciento, en el pri-
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mero del ochenta por ciento.
Todas las muertes eran oca-
sionadas por la fiebre puer-

eral, una infeccion. William

arvey, en el siglo XVII fue
el primer médico que disec-
ciond un cuerpo femenino y
observé directamente los 6r-
ganos reproductores. Des-
cribié el aspecto del utero
después del parto como "una
herida abierta”, muy absor-
bente y en extremo vulnera-
ble a la contaminacién. Cual-
quier sustancia organica en
descomposicién que tuviera
en las manos el asistente al
parto se volvia fatal una vez
Introducida en la vagina de
una mujer que hubiera dado
a luz. Pero durante siglos, la
enfermedad se considerd
una epidemia misteriosa,
parte de la maldicién de Eva.

A la mayoria de las muje-
res pobres que buscaban
ayuda obstétrica en la época
de Semmelweis se les exigia
tener los hijos en los hospi-
tales publicos, tal vez por-
que se las consideraba ma-
terial de experimentacién y
de ensefanza, igual que
ahora.

« El descubrimiento

Las pacientes de la sala
del médico Klin eran atendi-
das por comadronas y alli
era donde se notaba una in-
cidencia menor de falleci-
mientos. Las de la sala del
médico Bartch lo eran por los
estudiantes, inmediatamen-
te después de haber asistido
a la clase de patologia
clinica y de haber realizado
autopsias sin lavarse las

manos. Esto no se producia
con las comadronas que no
llevaban con ellas los gér-
menes de los cadaveres que
trasportaban los estudian-
tes. La observacién de este
hecho acercé al doctor Sem-
melweis al descubrimiento
del misterio de las muertes,
pero lo que le dio la certeza
de que estaba bien encami-
nado fue la muerte de su
amigo el profesor de ana-
tomia Kolletchka como con-
secuencia de una herida en
un dedo que se habia produ-
cido durante una diseccion.
Asi como el tajo en el dedo
del profesor habia absorbido
las particulas cadavéricas y
las habfa trasmitido a la co-
rriente sanguinea, enve-
nenandola mortalmente, asi
también una mano que estu-
viera impregnada con estas
particulas podia introducirlas
en el Utero, con resultados
fatales.

Cuando Semmelweis de-
cide que ésa es la causa de
la infeccién puerperal y que
la Gnica manera de combatir-
la es desinfectarse las ma-
nos y cubrirse la ropa con
batas adecuadas, todo el
personal médico del hospital
de Viena se lanza como una
jauria rabiosa contra el médi-
co extranjero a quien acusan
de loco. A partir de ese mo-
mento la vida de Semmel-
weis serd una batalla perma-
nente, perdida de antemano
para convencer a sus coie-
gas de la verdad de su des-
cubrimiento. Es indtil que
trate de que los estudiantes
se laven las manos con una
solucién de limo clorinado v

que les demuestre es-
tadisticamente la disminu-
cion del nimero de muertes
por el simple hecho de to-
marse la molestia de higieni-
zarse. Nadie esta dispuesto
a escucharle. No importa
que las mujeres mueran, el
prestigio de los médicos de
Viena esta en juego y los
mas eminentes ginecdlogos,
patdélogos y bidlogos no
quieren poner en discusion
sus conocimientos. Sus or-
gullos profesionales estan
antes que la vida de las mu-
jeres, jacaso no es el desti-
no femenino parir con dolor y
ofrecer su vida a cambio de
la dicha de ser madre?

Semmelweis colocé lava-
torios portatiles ante la puer-
ta de la sala de maternidad y
obligd a los estudiantes a la-
varse antes de tocar a las
mujeres. El resultado fue
magnifico. En el mes si-
guiente la mortalidad por fie-
bre puerperal se hace casi
nula, desciende por primera
vez. Pero el triunfo atiza los
odios y Semmelweis es ex-
pulsado del hospital. Regre-
sa a Budapest, la ciudad
donde habia nacido. El atra-
so cultural, la guerra y la mi-
seria abaten su espiritu. Se
vio obligado a aceptar un
puesto en una clinica de ma-
ternidad. Alli directamente
bajo las ventanas del depar-
tamento de obstetricia hay
una cloaca abierta, a la cual
se arrojan los desechos de
la anatomia patolégica. Em-
prende otra vez su lucha
contra la estupidez y la mal-

dad arraigadas en el cuerpo

médico. Es nuevamente ex-
pulsado. Ningln hospital lo
acepta. Su tesis leida en la
Academia de Medicina de
Paris no es aprobada. Todas
las revistas médicas de Eu-
ropa se pusieron de acuerdo
para desautorizarlo. En los
Gltimos anos de su lucidez,
porque la locura lo acecha
como premio a su genialidad,
escribe panfletos que él mis-
mo edita y reparte por las
calles de Budapest contra
los ginecdlogos.

- Carta abierta a todos los
profesores de obstetricia

Dice Semmelweis en esta
carta: "Asesinos llamo yo a
todos los que se oponen a
las normas que he prescripto
para evitar la fiebre puerpe-
ral. Contra ellos me levanto
como resuelto adversario,
tal como debe uno alzarse
contra los partidarios de un
crimen. Para mi, no hay otra
forma de tratarles que como
asesinos. Y todos los que
tengan el corazén en su sitio
pensaran como yo. No es
necesario cerrar las salas de
maternidad para que cesen
los desastres que deplora-
mos, sino que conviene
echar a los tocélogos, ya
que son los que comportan
las auténticas epidemias”.

Esta carta tiene una ac-
tualidad que Semmelweis no
hubiera sospechado. Ciento
treinta anos han trascurrido
y podemos afirmar como el

médico hungaro que los gi-
necélogos y obstetras si-

uen siendo asesinos.

orque no otra calificacion
merecen cuando han hecho
del parto un acto de cirugia
mayor sometiendo a las mu-
jeres a las cesareas. No otra
calificacion merecen de ase-
sinos cuando por la mas
pequena afeccién hacen his-
terectomia extirpando los
organos de la reproduccion,
cuando abusan de las dro-
gas para acelerar un trabajo
de parto porque asi les con-
viene a ellos por comodidad.

Son criminales cuando ex-
perimentan en las mujeres lo
que se llama fecundacién
asistida. Cuanta razén tuvo
Semmelweis cuando dijo que
ellos, los médicos, son la
verdadera epidemia.

El odio despertado por la
carta a los ginecdlogos sellé
la suerte de Semmelweis.

Pobre y enfermo del alma y
del cuerpo, fue perdiendo la
razén. Algan amigo fiel le
proveia de alimento hasta
que tuvo que ser internado
en un hospicio en Viena has-
ta su muerte, ocurrida en
1865. Las parturientas si-
guieron muriendo cuarenta
afos mas, hasta que Luis
Pasteur viera y pudiera to-
cas los microbios que Sem-
melweis afirmé que existian.
Sobre la piramide de los
cadaveres de las madres, la
ciencia avanzé un poco
mas. Combatidos los micro-
bios, los médicos tenian que
inventar otros métodos de
tortura y muerte para aplicar
a las mujeres: la cirugia in-
necesaria, la manipulacion
de los 6vulos, todo eso que
ya se sabe, no sea cosa que
las mujeres sean libres de
las penurias del cuerpo, para
eso los médicos vigilan, v
matan impunemente.,J




