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{°'Sociedad

despecho de la
propaganda oficialis-
ta, existe una reali-
dad que contrasta diametral-
mente con aquélla. Uno de
los aspect reali-

os de esa
dad es la salud publica. Para
quien tiene una visién huma-
nista de todos los problemas,
no puede ser motivo de con-
tento la estabilidad consegui-
da, si ésta tiene que ser paga-
da con las vidas de la mayoria
de la poblacién que carece
de lo més elemental, la salud.
El ano pasado nos referimos
en una nota al pésimo estado
del hospital Fernandez, mu-
nicipal, ubicado en la zona
Norte y con la fama de ser el
mejor de los hospitales esta-
tales de la Capital. La nota se
titulaba El sistema sanitario en
los tiempos del célera publica-
da el 21/2/92.

EIP volvié a requerir |a opi-
nién de Maria Teresa Abrigo,
de profesién enfermera y con
una larga trayectoria de-
sempefada en los hospitales
municipales. Esta profesio-
nal, cuya gran vocacién no se
limita a sus funciones sino
que denuncia los males que
afectan al servicio médico, se
distingue, no sélo por ese
celo, sino por su valentia en la
protesta y en la denuncia.
Volvimos a interrogarla a un
ano de la nota anterior para sa-
ber si la desastrosa situacién
gue nos describi6 en aquella
ocasién, habia mejorado.

—Nos habfa dicho que el
hospital Fernéndez recibla
muchos enfermos de sida y
de otras patologfas infecto-
contagiosas y que no se to-
maban [as iucuiuas dCUiues
con esta realidad. (Ha mejo-
rado esta situacion?

—No sélo no ha mejorado
sino que ha empeorado. Te-
nemos una ley de sida N®
23.798/92 que no se aplica.
En la nota que dirigimos al
sefior intendente Lic. Sadl
Bouer, deciamos que el hos-
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La Salud pziblicd en

pital F. Mufiz y el hospital
Juan J. Fernandez fueron de-
clarados puntales en la aten-
cién y recepcién de pacien-
tes portadores HIV positivo
(sida) e infecciones agrega-
das tales como: TBC (abiertas
y cerradas) meningitis, neo-
patias, hepatitis, micosis (lo-
cales y generalizadas) toxo-
plasmosis, etcéteray que en
el Fernandez no se aplican
los mismos beneficios hora-
rios, remunerativos y subsi-
diarios que en el hospital Mu-
fiz, a pesar de cumplir con el
mismo rol de infecciosas.

—¢Qué medidas?

—El cumplimiento de la ley
de sida, horario reducido por
infecciosas, que debe ser de
seis horas por dia. El sueldo
es tan bajo que hay gente
que hace dos y tres turnos, lo
que las lleva al agotamiento
nervioso y una disminucion
de la capacidad laboral, ade-
mas de no estar protegidas
debidamente para tratar con
enfermos contagiosos. Eso
le pediamos al sefor inten-
dente, equipamiento de ma-
terial de bioseguridad y provi-
sién de uniformes practicos y
con resguardo.

—Los enfermos
contagiosos requieren un
tratamiento especializado.
(Estén ustedes entrenados
para eso?

—No hay personal prepara-
do. Los que tenemos expe-
riencia necesitariamos mas
capacitacién y los congresos
internacionales que se hacen
aqui y en el extranjero nos
estan vedados porgque no po-
demos pagarnos el costo,

infecto- -

cuando nosotros atendemos
a esos pacientes. Hemos pe-
dido capacitacién en infecto-
logia, en maternidad y en
neonatologia y terapia inten-
siva, las areas de pacientes
de alto riesgo.

» Salarios

—Todo trabajo riesgoso de-
be tener un plus por insalubri-
dad, ;ustedes lo reciben?

—Ese es otro de nuestros
pedidos tanto al sefor inten-
dente como al sefor secre-
tario general del sindicato
(UCEN), Amadeo Genta. De-
beriamos tener, y no tene-
mos, plus por insalubridad,
por infecciosas, pago de mo-
dulos (horas extras) doble y
triple. La ley de sida asi lo es-
tablece, pero no se cumple.

—Lo que usted me esta di-
ciendo es como si para las au-
toridades nc existieran esos
pacientes ni Ia ley.

—Exactamente. La ley pre-
vé una jubilacién con veinti-
cinco anos de servicio y tam-
poco se cumple.

—Es sabido el desmantela-
miento de las farmacias de los
hospitales, ¢qué nos puede
decir del Fernandez?

—Faltan muchisimos medi-
camentos. Los enfermos de-
ben pagarse los remedios
porque las obras sociales no
los cubren, los tratamientos
sSOn muy caros.

—El hospital ya tiene el fa-
moso tomégrafo del cual tan-
to se hablé. (Estd en funcio-
namiento?

—Si, pero es privado.

—¢Estd en un hospital pu-

los tiempos del sida

blico z es privade? ¢Puede
explicarmelo?

—El uso del tomégrafo es
pago. Una tomografia de aita
complejidad se paga 400 pe-
sos, una comun, 150 pesos.
Lo mismo es para nosotros, el
personal del hospital. Nuestra
obra social IMOS, que nos
saca dinero todos los meses,
no cubre ni el tomégrafo ni las
placas comunes, ademas de
tener que pagar el bono que
abonan todos los pacientes
ambulatorios.

—En una visita que realiza-
mos hace varios meses al
doctor Lizarraga, director del
hospital Fernandez, le hici-
mos observar el estado de
suciedad que se vefa en es-
caleras y pasillos. ¢{Ha mejora-
do eso?

—Absolutamente. Las siete
personas de la empresa con-
tratada sdlo se ocupan de los
pasillos y escaleras. De ellas
no concurren todos habitual-
mente. Los parientes de los
pacientes deben ocuparse
en asear la pieza y el bafo y
traer la lavandina. No todos lo
hacen y a veces no podemos
banar a un paciente por el es-
tado de suciedad del bafo.
Ya no existe mas el servicio
de mucamas. Tuve que pro-
testar por la falta de sabanas,
porque hay pacientes que
estan cuarenta y ocho horas
mojados porque no tenemos
sabanas para cambiarlos. La
gente se queja con nosotras,
las enfermeras. Los tachos
con basura quirirgica perma-
necen hasta cuatro dias, des-
pidiendo un olor irrespirable.

-—Tantas falencias y tan

graves, ¢podria ser porque el
hospital tiene un bajo presu-
puesto?

—-No lo creo asi. Hay mala
administracion.

+ La impermeabilidad
de las autoridades

—Usted lleva una lucha ad-
mirable y muy valiente para
denunciar este estado caé-
tico, que segun dice se repite
en todos los hospitales mu-
nicipales. ¢Cuenta con apo-
yo?

—-Sf, un grupo numeroso
me apoya y los médicos resi-
dentes que son, con noso-
tras, los que movemos el hos-
pital.

—¢Usted quiere decir que
los médicos internos no la
apoyan?

—Los médicos internos son
muchisimos, hay tantos que
dificultan el trabajo, hay vein-
te médicos por cada pa-
ciente.

—Entonces los pacientes
estdn bien atendidos.

—Para nada, porque estos
médicos no trabajan. Hay que
ir a pedirles que atiendan a
algin paciente. Los médi-
cos internos infectélogos no
atienden a los pacientes in-
fectocontagiosos.

—¢Quiénes lo hacen en-
tonces?

—Nosotras y los médicos re-
sidentes. Los internos, se
van temprano y los residen-
tes hacen "el trabajo sucio".
Ellos nos apoyan en nuestros
pedidos.

—Cuando se presenta un
enfermo infeccioso a una

hora en que no estén los’
médicos de la especialidad,
¢quién lo atiende?

—Nosotras y los médicos re-
sidentes, que no son espe-
cialistas, pero que tienen la
experiencia adquirida en la
practica. Un servicio como el
Fernandez, que recibe tantos
pacientes infecciosos no
tiene ningiin médico infectd-
logo en la guardia, ellos estan
durante la mafana Unica-
mente.

—¢Qué incentivo tienen los
médicos internos para estar
en gran nimero en un servi-
cio en el que no trabajan?

—El sueldo. Ganan 1.500,
1.800 hasta 2.000 pesos.

—Se realizé una protesta im-
portante del personal de en-
fermerfa ante el sindicato por
el nombramiento de un meédi-
co como jefe de vigilancia.
Resulta extrano que un médi-
co E‘erza esa funcién.

—El doctor Christian Quija-
no fue nombrado por el sencr
director del hospital para esas
funciones. A todas las horas
de la madrugada se presenta
el doctor Quijano acompa-
fiado por dos hombres de se-
guridad y se introduce en las
piezas, violando la intimidad
de los pacientes, y la autori-
dad de la jefa de piso y las en-
fermeras a quienes no solicita
permiso para pasar. Es una
falta de respeto, que ha le-
vantado muchas quejas.

—Sus reclamos y los de sus
colegas ¢han tenidos algtn
eco en las autoridades sani-
tarias d2 la municipalidad y
sindicales?

—Ninguno. Los diputados y
los concejales prometen ocu-
parse y no responden. Ce la
Municipalidad tampoco. A mi
me han hecho un sumaric por
mis denuncias, porque en
este pais no sélo no se nos
escucha, sino que se nos
desplaza si hacemos' valer
nuestros derechos y los de
los pacientes.




