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§4 formarunaparejay 
lhacer una familia

hace perder la capacidad 
hereditaria y la cuota alimen- 
taria que pudo haber conse- 
guido. Tambien pierde el de- 
recho a la pension si enviu- 
dara, porque ese dinero le 
pertenece al hombre, no es 
un derecho de ella. Los ahos 
de la formacion y el cuidado 
de los hijos y del marido no 
tienen jam£s recompensa 
econdmica. La sociedad no 
reconoce como trabajo al 
mas importante, al unico im- 
prescindible e insustituible: 
la formacion de una familia, 
el cuidado de la proxima ge- 
neracion, trabajo que reali- 
zan solamente las mujeres.

Las normas que rigen la vi- 
da de la sociedad no las han 
hecho las mujeres. El dinero 
es un valor fundamental para 
vivir y, aunque las mujeres 
trabajen gratuitamente en 
las funciones de amas de 
casa y madres de familia, al 
final ae sus vidas se enfren- 
tan con la realidad de que 
necesitan dinero para vivir y 
que fueron estafadas moral- 
mente haciendo trabajos no 
valorados ni reconocidos.

Para que esto no suceda, 
una meritoria institucion, la 
Union General de Amas de 
Casa (UGAC), lucha desde 
hace veinticinco anos para 
que sea ley de la Nacion un 
proyecto de jubilacion sin 
aportes para todas las muje­
res amas de casa sin recur- 
sos economicos. Es creado- 
ra de esta importante iniciati- 
va la sefiora Mercedes Jara.

El amor es algo muy impor­
tante en la vida, pero no es 
justo que las mujeres deban 
pagar un precio por eso, el 
de la imposibiliaad de ga- 
narse la vida porque se les 
exige el cuidado de la familia 
como asunto prioritario. Lo 
personal tambien es politico, 
por eso es necesario verlo 
desde ese punto de vista.Q

Lo personal es politicose ve dificultado, en numero- 
sos casos, por la falta de 
atencion y de soluciones de 
los problemas derivados del 

,, matrimonio y la maternidad. 
Se tiende a englobar los pro­
blemas de la familia sin tener 
en cuenta que cada uno de 

1 sus integrantes es una indi- 
vidualidad con problemas 
que le son propios. Si bien 
es cierto que los dos miem- 
bros de la pareja pueden 
sentir frustraciones, las con- 
secuencias no son sufridas 
en forma pareja, valga la re- 
dundancia en este caso. La 
estructura de la familia exige 
de la mujer una mayor res- 
ponsabilidad. No decimos 
oue este bien que sea asi, 
decimos que es asi.

quilar un cuarto y asumir sus 
gastos personales.

Para el hombre, el divorcio 
no solo significa liberarse de 
la pareja, sino mejorar su 
economia, pues el no se di- 
vorcia de una mujer, sino de 
una familia entera. Si a esto 
se suman las mayores posi- 
bilidades que tiene el hombre 
de obtener mejores salaries 
y puestos de trabajo, vemos 
que el matrimonio y la mater­
nidad son para la mujer en 
estas circunstancias pesa- 
das cargas.

Esto no es casual. Es el 
mecanismo de presion para 
que la mujer tenga que de- 
cidirse por uno de dos 
males: estar casada o divor- 
ciarse. Se vera obligada a 
aceptar empleos mal remu- 
nerados y no tendra tiempo 
para ocuparse de otras co- 
sas oue no sean la lucha por 
la vida. La indiferencia de la 
sociedad ante estos casos 
obedece al proposito de mar- 
ginar a las mujeres, sacarlas 
de circulacion, impedirles 
que se conviertan en perso­
nas de influencia en el cam- 
po politico y social. Mien- 
tras, deben ocuparse tam­
bien en seguir los juicios que 
le hacen al marido: de ali- 
mentos, de tenencia, de di­
vorcio, de... Interminables 
juicios con aprovechados 
abogados que les sacan di­
nero para no hacer nada (ver 
EIP 22.11.91).

una solucion imposible. Para 
ella, mantenerse en el hogar 
o liberarse de un marido 
siempre resulta una situa- 
cion conflictiva. La aparente 
libertad que da el divorcio es 
a la postre una doble escla- 
vitud, porque debe ocuparse 
ella sola del mantenimiento 
de los hijos menores. En el 
80 % de los padres divorcia- 
dos no existe responsabili- 
dad para cumplir con el de- 
ber de asistencia economi-

por Maria Elena Oddone fa

subordinacion de la mujer 
dentro de el. • Valencia

La situacion de la mujer 
dentro del matrimonio es la 
de una prisionera de guerra. 
Su rendicion es incondicio- 
nal. Miles de ellas acuden a 
los centres de ayuda para 
mujeres maltratadas. Son to­
das casadas o en conviven- 
cia no legal. Estan atrapa- 
das en una red siniestra: sin 
dinero, sin un lugar donde re- 
fugiarse, desamparadas en 
los tribunales y sin encontrar 
solucibn. En este pais no le 

solucion a corto

• Matrimonio

Una joven que termina sus 
estudios secundarios o ter- 
ciarios tiene ante si muchas 
posibilidades de abrirse ca- 
mino y realizarse a traves 
del perfeccionamiento de su 
especialidad, de tener inde- 
pendencia economica que le 
permita viajar, tener vaca- 
ciones en lugares elegidos, 
de tener tiempo para las 
amistades y lograr satisfac- 
ciones que desarrollen su 
autoestima. Se casa y tiene 
su primer hijo. Alii terminan 
todas las posibilidades. De 
ahi en mas, su tiempo estara 
enajenado, sus esfuerzos 
estaran dirigidos en una sola 
direccion: ya no es una per­
sona, es una familia. La lle- 
gada de otro hijo reduce aun 
mas su tiempo y le exige 
mas energia. Si tiene que sa- 
lir a trabajar sus ambiciones 
son muy modestas. Sabe 
que no puede aspirar a mas, 
puesto que la competencia 
exige tiempo, dedicacion y 
capacitacion, cosas que no 
puede realizar cuando las 
noras fuera de casa pesan 
en la conciencia, cuando 
hay ninos esperando. Si 
elige quedarse en casa 
porque puede permitirselo su 
situacion, su dependencia 
economica sera permanente 
e irreversible. Nunca mas 
tendra la posibilidad de cor- 
tar esa dependencia.

ca.

Esta realidad no tiene mi- 
ras de cambiar, pese a los 
logros que las mujeres han 
conseguido en los ultimos 
tiempos. Eso es asi porque 
se considera equivocada- 
mente que los problemas de 
las mujeres son asuntos pri- 
vados que dependen de la 
buena o mala suerte que le 
caiga a cada una. Esta ma- 
nera de pensar exime de tra- 
tar las cuestiones familiares 
como lo que son, problemas 
sociales de importancia fun­
damental. En el sistema pa- 
triarcal en que vivimos, co­
mo en toda dictadura, las 
personas como tales no 
existen, existen las institu- 
ciones y se trata de mante- 
nerlas al costo de la infelici- 
dad, en este caso, de las 
mujeres. Asombra escuchar 
a los sociologos y educa- 
dores hablar de los proble- 
mas sociales y olvidarse de 
las mujeres, como si ellas no 
existieran. Cuando se hacen 
congresos sobre violencia 
los invitados a disertar se 
pierden en discursos llenos 
de palabras sin que se res- 
cate una sola critica a la ins­
titucion del matrimonio y a la

Los hombres se enfrentan 
en la vida por lo menos a dos 
importantes opciones. Para 
ellos elegir una esposa es 
menos importante que elegir 
una carrera. Muchos hom­
bres continuan enfrentan- 
dose a la necesidad de to- 
mar decisiones importantes 
en el curso de sus ocupa- 
ciones ordinarias. Esto no 
puede aplicarse a las muje­
res. Para ellas, casarse es 
la opcion mas importante 
que tomaran en sus vidas. 
Este hecho es la razon por la 
cual estan mejor preparadas 
que los hombres para una re- 
lacion estable y duradera. 
Como contrapartida, estan 
menos preparadas para en- 
frentar los problemas que se 
les presentan, empehando- 

* se mas en mantener la rela- 
cion que en mejorarla.

Cuando una mujer decide 
■ terminar con el vinculo matri- 
wmonial es porque ha llegado 
a un punto critico en el que 
esta convencida de la inutiii- 
dad de seguir sohando con

queda otra 
plazo que seguir 
lacion destructiva.

con una re-

• Divorcio o separacten 
de hecho

La mujer al divorciarse 
debe pagar un precio alto por 
liberarse de una relacion in- 
satisfactoria. No solo eso, 
sino que tiene que continuar 
con la dependencia econo­
mica del padre de sus hijos, 
quien, al no convivir ya con 
ellos, se desentiende de los 
gastos que implica. Una cuo­
ta alimentaria rara vez cubre 
educacion y alimentacion de 
uno o varies nihos. Ademas, 
es muy poco frecuente que 
esta cuota se de en fechas 
regulares. La madre carga 
con todo el peso del mante­
nimiento de la familia. No se 
piensa que la mujer, por te­
ner esa responsabilidad, re- 
quiere toda una infraestruc- 
tura domestica; si ella estu- 
viera sola le bastaria con al-

• La madurez y la vejez

La mujer divorciada que se 
dedico a la familia no tiene 
ningun soporte economico, 
salvo que tenga una jubila­
cion. El divorcio vincular le

or iniciativa de la sehora Miet Smet, 
secretaria de Estado para la eman- 
cipacion social de Belgica, se ce- 

lebrd en Bruselas una Conferencia sobre la 
violencia contra las mujeres, en la que parti- 
ciparon quince paises europeos. Durante la 
sesion de clausura, el primer ministro Mar­
tens reconocio que la violencia ffsica y se­
xual contra las mujeres es un problema que 
se plantea cada vez mas a nivel del matrimo­
nio y de las relaciones familiares.

En nuestra opinion la violencia supera los 
ambitos a los que se refiere el ministro belga. 
El intercambio de opiniones de los represen- 
tantes de los paises concurrentes permitio 
conocer las maneras de luchar contra este 
flagelo y saco a la luz que la prevencion, por 
medio de una informacion dirigida a mujeres 
y varones, es indispensable. Una encuesta 
ha revelado que en 1991 el 22 % de las muje­
res belgas de entre 30 y 40 ahos sufrio 
ataques flsicos o sexuales de forma media o 
grave. El 6,5 % fue vfetima de una forma de 
violencia sexual susceptible de ser perse- 
guida y sancionada como tentativa ae vio- 
lacion. Aunque todos los paises europeos 
condenan los actos de violencia, solo Irlan- 
da y Portugal reprimen la violencia psiquica, 
mientras que la mayoria de los paises (salvo 
Espaha y Portugal) no se preocupan del 
tema si el culpable y la victima pertenecen a 
la misma familia. La mayor parte de los 
paises europeos no reconoce la violencia 
sexual si no va acompahada de dahos fisi- 
cos. El acoso sexual se escapa por los agu- 
jeros de la red. En Belgica los ejes priorita- 
rios de lucha contra la violencia son: la pre­
vencion de la delincuencia, la sensibilizacion 
de la opinion publica, la mejora de los 
cios policiales y judiciales, el desarrollo de la 
asistencia a las victimas y la revision de los 
instrumentos legates.

En Francia, la Asociacion Europea contra 
las violencias contra las mujeres en el traba­
jo, creada en 1985, ha recibido en el trascur- 
so del aho 1990, 200 llamados de mujeres 
enfrentadas a la violencia en sus centres de 
trabajo e intervino en una veintena de casos. 
Elaboro una enmienda a la reforma del 
Codigo Penal para condenar el acoso se­
xual.

Conferencia europea sobre la 

violencia fisica y sexual contra
la mujer

picio para las mujeres, ellas se ven muchas 
veces envueltas en acontecimientos politi­
cos y toman un protagonismo que las eleva 
al primer piano de la atencion mondial.

Aung San Suu Kyi recibio una esmerada 
educacion en los mejores colegios de su 
pais, Birmania, y curso sus estudios univer- 
sitarios en la India donde su madre era em- 
bajadora, para continuarlos en la universidad 
de Oxford, en Inglaterra. Volvio a su pais en 
1988 con cuarenta y tres ahos, en- 
contrandose con un gobierno militar, la ley 
marcial y una sangrienta represion. Estas 
circunstancias hicieron nacer en ella su vo- 
cacion politica. Comenzo a recorrer el pais 
ganandose la adhesion de las gentes. En
1988 fundo la Liga Nacional para la Democra- 
cia -partido que gano las elecciones con el 
82 por ciento de los votos en 1990- aunque 
nunca les permitieron acceder al poder. 
Aung San Suu Kyi fue detenida en julio de
1989 y desde esa fecha esta confinada en 
su domicilio, separada de su marido, un pro- 
fesor de nacionalidad inglesa, y de sus hijos. 
Los militares la acusan de estar casada con 
un extranjero. Le propusieron el exilio, que 
no acepto. Su lucha no es agresiva, sino de 
resistencia pasiva al estilo Gandhi. El Nobel 
le ha sido otorgado "por su lucha no violenta 
en pro de la democracia y de los derechos 
humanos". Asi lo ha dicho el Comite noruego 
que concede el galardon. Otros candidates 
fueron Nelson Mandela, George Bush y los 
presidentes de Lituania y Checoslovaquia, 
Vitautas Landsbergis y Vaclav Havel.

Hoy el nombre de Suu Kyi es la imagen de 
tres decadas de lucha contra la tirania. Su 
rostra se reproduce en afiches pegados en 
los muros, en camisetas y volantes que apa- 
recen y son rapidamente confiscados por la 
policia. Segun cuenta su marido -al que no 
ve desde hace un aho- esta heroina de la re­
sistencia pasa su tiempo estudiando fran­
cos, leyendo y escribiendo, pero no puede 
comunicarse con nadie. Antes tocaba el pia­
no, luego se lo quitaron. Las cartas de su es- 
poso e hijos no le llegan y algunas son publi- 
cadas por la prensa. Todos los objetos y la 
correspondencia que le envian de todas 
partes del mundo son secuestrados antes 
de que lleguen a sus manos.

Aung San, que este aho tambien recibio el 
premio Sajarov del Parlamento europeo, con- 
tinua la lucha que inicio su padre, el general 
Aung San, heroe de la independencia birma- 
na que fue asesinado en 1947 por sus ri- 
vales politicos.Q

delito es un superior jerarquico.
Se recuerda que el reciente proyecto pre- 

sentado por la diputada Irma Roy sobre aco­
so sexual no estipula ninguna sancion de pri- 
sion. El proyecto italiano es serio.

En Alemania la ministra para el tema Mujer 
de la Baja Sajonia, Waltraud Schoppe, anun- 
cio una partida presupuestaria de 4,9 millo- 
nes de marcos para las 31 casas de mujeres 
maltratadas, 17 lineas de telefonos de ayuda 
y 30 centres de asesoramiento.

diputaciones permanentes y las corporacio- 
nes locates.

El primer ministro de Inglaterra, sehor John 
Major, ha sido muy criticado por no haber lla- 
mado a ninguna mujer a formar parte de su 
gabinete. Como resultado de esas criticas 

los diputados de todos los partidos, el pri- 
r ministro ha nombrado a la sehora Gui- 

llian Shephard como ministra del Tesoro. Se 
trata de un puesto "junior" que sigue estando 
fuera del gabinete. En el gobierno hay cuatro 
mujeres en cargos inferiores.

La primera persona inglesa que viajara al 
espacio es una mujer: Helen Sharman, 
cientifica de 27 ahos fue seleccionada entre 
13.000 aspirantes y la unica mujer a bordo 
del Soyuz sovietico.

de
mer

• Politica

La ley de cupos recientemente sanciona­
da ha dejado seriamente dahados los egos 
masculinos. Los medios de prensa mas im­
portantes siguen lanzando ayes lastimeros 
en artlculos y cartas que demuestran cuanto 
les duele una victoria de las mujeres. Fin- 
giendo ignorancia esgrimen la bandera de la 
inconstitucionalidad (La Nacibn). Decimos 
fingiendo, porque no podemos creer que 
esos periodistas no conozcan los convenios 
contra la discriminacion a la mujer que son 
parte de nuestro ordenamiento jurldico (ley 
23.179). Mientras las mujeres eran discrimi- 
nadas en los partidos politicos no se emplea- 
ba la palabra discriminacion. Ahora es parte 
del lenguaje de quienes atacan la ley de cu­
pos, que no disenmina a nadie.

En Belgica, el partido Cristiano Flamenco 
(CVP) ha preparado una serie de proyectos 
de ley para aumentar el numero de mujeres 
en las instancias politicas. El CVP velara, 
durante e! establecimiento de las listas para 
las proximas elecciones legislativas, por la 
aplicacion estricta de sus estatutos, que 
preven que el 20 % de los candidates sean 
mujeres. Actualmente, el 9 % de los diputa­
dos son mujeres. En el Senado, estas ocu- 
pan el 10 % de los escahos y en el Consejo 
regional de Bruselas, si 25 %. Solo cuatro 
mujeres (de 60 personas en total) forman 
parte de! gobierno, con el cargo de secreta- 
rias de Estado o en los ejecutivos. Los pro­
yectos de leyes preven la presencia de al 
menos dos mujeres en el seno del gobierno 
(una ministra y una secretaria de Estado), de 
una mujer en los ejecutivos regionales, las

• 1992 y su impacto sobre las mujeres

El Parlamento europeo aprobo una resolu- 
cion en la que solicita acciones positivas co- 
ordinadas en favor de las mujeres para pro- 
mocionar la igualdad de oportunidades, ha 
propuesta de Marijke Van Hemeldonck (so- 
cialista, Belgica) sobre 1992 y su impacto 
sobre las mujeres. El Parlamento apoyo las 
propuestas legislativas y las medidas con- 
tenidas en este informe. Estas medidas van 
dirigidas principalmente a luchar contra el 
trabajo no declarado, el acoso sexual en los 
centres de trabajo, las discriminaciones ra- 
ciales y a mejorar los horarios de trabajo, las 
estructuras de cuidado de los nihos y el es- 
tatuto de los padres. El informe se refiere a 
una serie de sectores relacionados con la 
igualdad de oportunidades en la vida social, 
profesional y tamiliar.

servi-

• Las mujeres del Nobel

Las dos mujeres que este aho ganaron el 
premio Nobel se han distinguido por su 
accion politica. La escritora sudafricana Na­
dine Gordiner puso su labor literaria al servi- 
cio de la lucha centra el apartheid, y la birma- 
na Aung San Suu Kyi, premio Nobel de la Paz, 
se ha convertido en una figura nacional des­
de su oposicion a la dictadura militar de su 
pals. No siendo la politica un ambito muy pro-

En Italia, una de cada tres mujeres sufre 
acoso sexual en su trabajo. Por iniciativa de 
un grupo de diputadas, se esta elaborando 
un proyecto de ley que incrimina el acoso y 
chantaje sexuales: las penas previsfas son 
de tres meses a un aho de prision y una mul- 
ta que puede alcanzar los tres millones de li­
ras. Estas penas se duplican si el autor del Maria Elena Oddone


