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as Sagradas Escri-

turas dicen que la

Virgen Marfa subié
al cielo en cuerpo y alma.
Podria tomarse como precur-
sora de las astronautas que
ya conocen los viajes espa-
ciales. La NASA no es muy
entusiasta en entrenar mu-
jeres y mandarlas al espacio,
pese a que las pruebas han
demostrado que ellas estéan
‘mas dotadas que los varones
para este nuevo trabajo, pre-
paratorio de las ciudades es-
paciales que se proyectan
para el futuro.

En tres décadas de vuelos
.espaciales ha habido apro-
:ximadamente 300 astronau-
tas y s6lo 18 han sido mu-
jeres. La primera de ellas fue
la rusa Vaientina Tereshkova
que zarpé de la Tierra el 16 de
junio de 1963, a bordo de la
nave Vostok 6. Permanecio
en el espacio 70 horas y 50
minutos y dio 49 vueltas a
nuestro planeta.

Hasta 1982, cuando volé
otra soviética, Svetlana Sa-
vitskaia, ninguna mujer habfa
vuelto al espacio. Savitskaia
viajé en dos ocasiones. Ella
declaré: "Las mujeres esta-
mos_ tan dotadas como los
hombres para ir al espacio,
aunque lo mejor son las tripu-
laciones mixtas. Hay instru-
mentos cuyo manejo exige
alta capacidad de observa-
cién, puntualidad, escrupu-
losidad y disciplina que,
como es sabido, son propias
de las mujeres. También hay
trabajos mas duros, mas
apropiados para los hom-
bres, asi que es lo méas acer-
tado distribuir las obliga-
ciones entre las tripulaciones
mixtas".

Al primer grupo de astro-
nautas, Shepard, Glenn y
Amstrong, les siguieron las
estadounidenses Sally Ride
y una negra, Mac Jamison. El
mundo recuerda mas a otras

dos, Judith Resnik y Christa

porm Maria Elena Oddone &

Las astronautas: mujeres en el cielo

Mc Auliff, que integraban la,
tripulacién del Challenger, el
trasbordador que exploté 73
segundos después de des-
Eegar el 28 de enero de 1986.

ste afo viajara al espacio
la primera mujer de origen his-

ano, Ellen Ochoa, nacida en

os Angeles, Estados Uni-
dos, en 1958. Entre Teresh-
kova Jl Ochoa hay treinta
afnos de historia espacial con
muy pocos nombres femeni-
nos. Se promete en el futuro
més equilibrio, aunque los
que se estan preparando son
mayoria de varones. Otra
pionera, que no tiene fecha
de viaje todavia es Ellen Col-
lins, quien esta previsto se
convierta en la primera piloto
de trasbordador, algo que ya
hizo en 1985 un hombre ne-
gro, Frederik Gregory.

» ¢ Discriminacién o
falta de interés?

La Unica mujer europea que
ha volado al espacio ha sido
Hellen Sharman. Nacida en
19863, participé en un progra-
ma conﬂ'unto de Gran Bre-
tana y la ex URSS. Perma-
necié en la estacién MIR
entre el 18y el 26 de mayo de
1991. Los directivos del Cen-
tro Europeo de Astronautas y
del Centro para el Desarrollo
Tecnolégico Industrial, en-
cargados de seleccionar
personal dicen que hay po-
cas candidatas a la carrera
espacial. Las mujeres no
sienten atraccién por la

aventura fuera del planeta.

La dltima astronauta ha
sido la canadiense Roberta
Bondar. Fue tripulante del
Discovery y de la tripulacién
que hizo los experimentos del
laboratorio internacional de
microgravedad, que fue el
programa espacial comparti-
do por més paises. Shannon
Lucid es la astronauta que
mas veces ha ido al espacio,
una vez en el Discovery vy
otra en el Atlantis. La primera
en dar un paseo espacial fue
Katy Sullivan en octubre de
1984 y volvié a viajar en abril
de 1990 en la expedicién que
puso en 6rbita el telescopio
Hubble.

« Amor y sexo en el espacio

Durante los tres decenios
de la historia espacial no
existio el sexo para la NASA.
Ahora cuando se proyectan
estancias mas prolongadas
en el espacio, hay que inves-
tigar qué pasa con el sexo en
ese reino de la micrograve-
dad de una nave espacial,
donde todo flota, donde la
fuerza de gravedad se re-
duce tanto, que las cosas no
estan sujetas y las personas
vuelan.

La doctora Jan Davis, inge-
niera mecanica, y el teniente:
coronel de la USAF Mark C.
Lee seran la primera pareja
que aportara su experiencia
sexual en el espacio. No sélo
el aspecto sexual interesa,
sino también las relaciones

personales de la pareja en su
forzada convivencia en un
espacio tan reducido.

La norteamericana de ori-
gen hispano Ellen Ochoa que
es, posiblemente, la préxima
mujer en el espacio dice: "El
éxito de un programa espa-
cial beneficia a todos, por-
que los avances tecnol6-
gicos se reflejan luego en la
vida diaria. A todo eso hay
que sumar la capacidad de
compartir las maravillas y la
excitacién que proporcionan
los descubrimientos y los lo-
gros".

Son muy pocas las mujeres
a quienes les atrae la aventu-
ra de lo desconocido. To-
davia estan inmersas en los
mitos que los hombres inven-
taron para tenerlas atadas (o
encadenadas) a la tierra. El
més poderoso de esos mitos
es la maternidad. Las mu-
jeres se reproducen tanto
que el aumento acelerado de
la poblacién traera problemas
en el futuro. El comandante
Jacques lves Cousteau ha
hecho un llamamiento al mun-
do sobre la mas terrible de las
catastrofes ecoldgicas: la
superpoblacion.

+ La explosién de las cunas

En una entrevista a la re-
vista francesa Paris-Match,
el comandante Cousteau,
explorador de todos los
mares y luchador por la de-
fensa de las especies, alerta
sobre el peligre de la super-

poblacién y dice: "Para los
mas pobres |la superpobla-
cién ha detenido el progreso,
a veces incluso lo ha hecho
retroceder. En Bangladesh,
antafo el Bengala Dorado,
se vivia muy bien hace diez
anos, cuando habia sdélo 100
millones de personas. Hoy,
hay diez veces mas, los
campesinos ya no tienen
tierra ni trabajo. No hay mas
lugar. Se construye en cual-
quier lugar, incluso en terre-
nos inundables. Resultado:
catastrofes de 130 mil muer-
tos. S6lo en mi propia vida
(80 anos) la poblacién mun-
dial se ha triplicado. Pasé de
1.700 millones de habitantes
en 1910 a 5.600 millones hoy
en dia. :

"Pero lo que es peor esta
por venir, porque, dentro de
otros ochenta, si no se to-
man medidas, la poblacién
se habra vuelto a triplicar.
Cada seis meses, se agrega
el equivalente de toda la
poblacién de Francia. Y
cada 10 afos, es una nueva
China que nace... esto es en
las regiones més pobres del
globo".

Paris-Match: ;Qué puede
hacerse para contener el flujo
de nacimientos si las grandes
religiones se oponen a la anti-
concepcién?

J. |. Cousteau: Se oponen
en teorfa. Pero en la préctica
es otro cantar. Mire lo que su-
cede en los medios catélicos.
El Papa apostrofa contra la
pildora, pero los fieles hacen

lo que se les antoja e incluso
los sacerdotes han aprendi-
do, para no perder definitiva-
mente a su grey, a guardar un
silencio prudente. Resultado:
Italia, el pais méas cercano al
Vaticano, es el que tiene la
més débil tasa de natalidad
de Europa. Espaia no le
anda muy lejos. En cuanto a
la muy catélica Polonia, pa-
rece que tiene el mayor
nimero de abortos.

Paris-Match: .Y en los
paises musulmanes?

J. |. Cousteau: Puedo citar
al mayor pais musulméan del
mundo, Indonesia. El gobier-
no ha conseguido hacer ba-
jar la tasa de natalidad.
Donde la situacion es real-
mente dramatica es en Afri-
ca negra. Con un promedio
de seis hijos por mujer, Afri-
ca tiene una tasa de creci-
miento demogréfico de 3%
anual, la mas elevada del
mundo, lo que le hace dupli-
car la poblacién cada 23
afnos. Las mujeres tienen
como Unica fuente de seguri-
dad, como base de su esta-
tuto social, el tener hijos.
Por eso sostengo que los
verdaderos obstaculos al
control de la demografia son
la condicién inferior de las
nifiitas y de las j6venes y la
inseguridad de los ancianos.
Den a las mujeres una edu-
cacién adecuada, vuélvan-
las conscientes de sus dere-
chos y de su dignidad y
establezcan un régimen de
seguridad para los viejos,
que los vuelva menos de-

endientes de los hijos.

eran que baja la tasa de na-
talidad.

El comandante Cousteau
pide educacién para las mu-
jeres. Cuanto mas ignorante
es una mujer, mas prolifica.
De cada tres analfabetos,
dos son mujeres, segin da-
tos de Nacione&+Unidas. Asi
se comprende la explosién de
las cunas.d




