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1 a belleza es el pri- ^ 
mer don que nos da

______ la naturaleza y el pri-
mero que nos quita. En todos 
los tiempos se ha valorado la 
belleza en todas sus formas, 
porque existe en los seres 
humanos el gusto estetico.
Se dice que en el reino de la 
belleza no hay rebeldes. No 
es reflexionar contra la belle
za atacar el mito, sino que 
como todo mito hay mucho de 
falsedad edificado sobre la 
realidad del placer que nos da 
lo que es bello.

Aunque el mito de la belleza 
ha existkdo siempre como uno 
de los valores atribuidos a las 
mujeres, porque eso com- 
placia a los hombres, el mito 
en su forma mas moderna es 
un invento bastante reciente. 
Antes de la industrializacion, 
las mujeres en su mayorfa no 
dependian de su aspecto ffsi- 
co para casarse. El matrimo- 
nio era un contrato realizado 
por los padres segun las con- 
veniencias economicas y so- 
ciales de ambas familias. La 
mujer esposa era una trabaja- 
dora de la empresa familiar y 
su valor estaba en su capaci- 
dad para el trabajo, en su sa- 
lud para procrear los hijos, y 
el atractivo ffsico tenia un va
lor relative. En las clases al
ias y ociosas tenia mas peso 
porque en ese nivel se juga- 
ban otros valores como el fa- 
voritismo y el poder.

Con la industrializacion y la 
expansion de las clases me- 
dias surgio una nueva clase 
de mujeres. Se habfa separa- 
do el hogar de la fabrica y las 
esposas de los burgueses no 
trabajaban, haefan un cufto 
de la domesticidad, de la ma- 
ternidad y del cuidado de la 
belleza. Recien a mediados 
del siglo diecinueve las revis
tas dedicadas a la mujer ha- 
cen referencias a la moda y a 
los cosmeticos, antes solo 
usados por las artistas y las 
prostitutas. A fines del siglo 
pasado aparecen en Europa

Im | En el pasado se sopdrtaba 
la histeria y las enferme- 

i dades mentales de las mu
ss®; jeres porque no cuestiona-

ban ei orden patriarcal. Era 
mas inofensivo que expresa- 
ran sus insatisfacciones por 
medio de los trastornos psico- 
somaticos, que dejarlas agi- 
tarse en una lucha por los 

relaciones de las mujeres y derechos economicos y le- 
los medicos nunca fueron gales. Los cirujanos toman la 
honestas. Hasta el Siglo de redefinicion feminista de sa- 
las Luces, la tarea de curar lud como belleza y la per- 
estaba en manos de las mu- vierten hasta trasformarla 
jeres. La capacidad medica en el concepto de "belleza" 
de la mujer fue el pretexto que como salud y hacen lo mismo 
tuvo la Iglesia para quemar- con todo lo que venden como 
las en las hogueras, acusan- si fuera salud. Cuando una 
dolas de brujas durante los mujer dice sentirse muy bien 
siglos XIV y XVIII. Cuando se despues de una cirugfa en su 
crearon las escuelas de me- rostra, es porque espera ob- 
dicina, las comadronas fue- tener el amor, el exito, la 
ran expulsadas del lado de aprobacion del sistema mas- 
las parturientas. La principal culino de valores que le asig- 
contribucion a la ideologia na a la belleza de ella el primer 
sexista por parte de la medi- lugar. Si todas las mujeres tu- 
cina ha sido considerar a las vieran una alta autoestima y 
mujeres como enfermas era- vivieran para sf mismas, la 
nicas. Esta mentira vital ha era de la cirugfa desapare- 
sido muy beneficiosa para los cerfa. 
medicos. Como actualmente La amenaza de la perdida 
es mas diffcil decir que la de afecto con la edad avan- 
mujer "es sus ovarios" como zada es acompahada por la 
se deefa en la epoca victoria- amenaza de la invisibilidad. 
na, la era quirurgica ha reem- El mundo esta gobernado 
plazado a la era de la mujer por hombres viejos, mientras 
siempre enferma. El quirofa- que las mujeres viejas son 
no se ha convertido en el tern- borradas de la cultura. La 
plo de la religion satanica que persona desterrada deja de 
practican los medicos. ser visible de existir para los

La mujer que crefa estar en- demas. Por eso las mujeres 
ferma de su condicion de tal que se someten a opera- 
no podia adquirir la cura defi- ciones de lifting facial y 
nitiva para su sexo, pero la otras cirugfas lo hacen para 
que cree estar enferma de no desaparecer de la vista, 
fealdad ahora esta convenci- Pero queda la opcion de 
da de que puede comprar la aceptar el mito de la belleza 
belleza. La reclasificacion de o rechazarlo. Eso esta al al
ias mujeres sanas y hermo- cance de toda mujer y 
sas en enfermas y feas o vie- mujer gana cuando at 
jas se produce sin encontrar que lo que haga cada una 
obstaculos. Desde hace dos con su cuerpo es exclusi- 
siglos, la sociedad ha apoya- vamente asunto de ella. 
do tacitamente los esfuerzos Cuando gran cantidad de 
de los medicos por delimitar mujeres actuen individual- 
la vida de las mujeres me- mente para apartarse del 
diante nuevas versiones de mito, este comenzara a de-

sintegrarse.Q

Movimiento feminista I por Maria Elena Oddone ^

El mito de la belleza
los primeros movimientos fe- 
mimstas y la incorporacion de 
muchas mujeres de clase me
dia al trabajo asalariado. 
Mientras la economfa, la ley, 
la educacidh y la cultura a- 
trafan cada vez mas a las mu
jeres, simultaneamente la uti- 
lizacion de los nuevos con-, 
ceptos de belleza creaban un 
mundo alternativo que re- 
primfa un tanto las ansias li- 
beradoras de las mas moder- 
nas. Se les recordaba que 
debfan ser "femeninas", que 
debfan "agradar" y se les 
ofreefan los productos que 
debfan aplicar en sus caras y 
cuerpos para mantener intac- 
tas la juventud y la belleza. Era 
un ataque psicologico para 
contrarrestar el peligro que 
significaba que las mujeres 
cada vez en mayor numero 
abandonaran la domestici
dad, y se volvieran ambicio- 
sas de poder en sus cameras 
y trabajos.

Durante un siglo y medio de 
agitacion feminista el objeti- 
vo principal de la campaha 
para que la mujer no saliera 
de su casa a trabajar tuvo su 
exito. Despues de la Segun- 
da Guerra Mundial, la mfstica 
femenina que sacraliza los 
roles de madre y ama de casa 
tuvo su mas alto exponents 
en bs Estados Unidos al con- 
vertirse este pafs en una po- 
tencia mundial. Sorpresiva- 
mente aparece un movimien
to feminista organizado y pu- 
jante que elimmo el romanti- 
cismo y la ficcion del "hogar, 
dulce hogar". Una masa de 
mujeres, haciendo caso omi- 
so a la propaganda salieron a 
buscar empleo.

piano social como semejante 
al observado dentro de (a fa- 
milia: "El engaho se mantiene 
desviando la atencion del he- 
cho que inspira temor". El 
orden social siente la necesi- 
dad de eludir la existencia de 
la mujer real, con su sacrifi- 
cada vida para taparla con la 
imagen de la mujer bella. 
Aunque las ansiedades in- 
conscientes de tipo personal 
son una fuerza poderosa en 
la creacion de la mentira vital, 
la necesidad economica la 
garantiza. Una economfa 
que depends de la esclavi- 
tud necesita promover la 
imagen de la esclava para 
justificarse a sf misma.

Rasa lo mismo con las pon- 
deraciones del trabajo do- 
mestico como "una vocacion 
superior". Nadie dice ni publi
cs que se trata de un trabajo 
aburrido, agotador y que no 
sirve para enriquecer la inteli- 
gencia de las mujeres que lo 
realizan. La propaganda que 
lo ensalza tiene como fin di- 
simuiar el hecho de que la 
mujei en su papel de consu- 
midora ha sido esencial en el 
desarrollo de la sociedad in
dustrial.Si una conducts es 
esencial por razones econo
micas se la trasforma en una 
virtud social.

En los pafses desarrolla- 
dos, cuando el valor social 
basico de la mujer dejo de ser 
la consecucion de la domes
ticidad virtuosa, el mito de la 
belleza se convirtio en el nue- 
vo valor fundamental.

• La mfstica femenina se 
derrumba. El contraataque

Como el ataque psicobgico 
es el mejor para debil'itar a la 
mujer moderna, cada vez 
mas fuerte, surgio despues 
de la ultima gran guerra, un 
mito de la belleza con un ar
senal de tecnicas rejuvene- 
cedoras y un fervor reaccio- 
nario que no tenia en el 
pasado. Se difunde una ima
gen de mujer bella como 
sfmbolo de una fantasia se
xual colectiva. Sin embargo, 
no tiene nada de sexual. Se 
alimenta en el temor politico 
de las instituciones domina- 
das por los hombres, que ven 
una amenaza en la liberacion 
de la mujer, a la que explotan 
con el sentido de la culpa y e! 
temor de las propias mujeres 
frente a la liberacion.

La representacion de la 
mujer de hoy como "una belle
za" es una contradiccibn con 
la imagen real de la mujer tra- 
bajadora dentro y fuera de 
su casa. Esa alucinaebn 
inconsciente, de que se tiene 
que ser tan bella como las 
imagenes que la publicidad 
muestra, se hace cada vez 
mas persuasiva e influyente 
debido al desarrollo de pode- 
rosas industrias, todas ellas 
surgidas a partir de las ansie
dades de las mujeres para al- 
canzar esos ideales.

Las sociedades suelen re- 
petir sus ficciones cada vez 
que las necesitan. Henrik Ib
sen las llamo "mentiras Vi
tales" y el psicologo nortea- 
mericano Daniel Goleman 
describe su mecanismo en el

una
ecide

* La era quirtirgica

A traves de los tiempos las reclasificacion.


