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Senalo que incluso la reproduccidn esta 
siendo "medicalizada" pqr el uso indiscrimi- 
nado de las nuevas tecnicas reproductivas y 
la explotacion comercial de las madres de al- 
quiler que amenaza su 
derechos basicos.

"Finalmente, las mantes de las mujeres 
estan siendo 'medicalizadas' por el cambio 
de etiqueta de reacciones emochnales nor- 
males por patologicas y neurdticas y por la 
prescnpcion nociva de farmacos psicotro- 
pos, conduciendo esto ultimo a la drogadic- 
cion medica que se esta convirtiendo en uno 
de los mayores peligros de la salud de las 
mujeres de los paises ricos", manifesto.

La "medicalizacion" es el resultado de una 
continua interaccion entre medicos, consu- 
midores e industrias farmaceuticas. Como 
consecuencia se pierde el respeto a la natu- 
raleza.

Mujer y sociedad• j. yj o me cabe duda de que la salud de 
1\I las mujeres es, en gran medida, 

aw dependiente de su posicion dentro
44

de la sociedad a la que pertenecen. Una po
sicion que en la mayor parte del mundo se 
puede todavia caracterizar por una desigual- 
dad de poder y de opqrtunidades, y por una 
relativa ausencia de libertad para formar la 
propia vida con elecciones y decisiones per
sonates. A la inversa, la reduccion y even- 
tualmente la abolicion de esta ausencia de li
bertad e igualdad por procesos de 
emancipacion exitosos conducira, en mi opi
nion, inevitablemente a una mejora fisica y 
mental de la salud de las mujeres".

Salud y medicina bio-psicosocial integridad fisica y sus

por Maria Elena Oddone ^

cion medica de las afecciones ginecologicas 
y de la eleccion del tratamiento.

Ejemplos de ello son la frecuencia negati- 
va a la contracepcion, al embarazo no de- 
seado, al valor emocional del utero y los ver- 
daderos trasfondos y consecuencias del 
abuso sexual, por un lado, y por el otro, el 
entusiasmo (algunas veces danino) por el 
que se llevan a cabo los tratamientos pro- 
reproductivos cpmo el manejo de la infertili- 
dad, embarazo y parto.

En segundo lugar, el doctor Van Hall se re- 
firio a los problemas sanitarios de las muje
res que son mucho mas frecuentes de !o que 
usualmente se reconoce, relacionados en 
mayor o menor medida con la reproduccion 
y/o la sexualidad y por tanto, sujetos a fac- 
tores psicosociales.

una mala practica medica. Uno de los even- 
tos mas importantes de la vida familiar es 
arrebatado a las mujeres y sus parejas con 
todas las consecuencias psicosociales y d< 
pareja que lo envuelven. Tengo la conviccion 
de que la supuesta alta frecuencia de tras- 
tornos posparto en los paises desarrollados 
esta relacionada con la actitud tecnologica 
hacia el embarazo y el parto".

e
Estas palabras fueron pronunciadas por el 

doctor Eylard Vicente Van Hall, de la Univer- 
sidad de Leyden, Holanda, y presidente de la 
International Society of Psychosomatic Obs
tetrics and Gynaecology (ISPOG) con moti
ve de la primera reunion de la recientemente 
fundada Sociedad Argentina de Ginecologia 
y Obstetricia Psicosomatica, que tiene como 
proposito promover y difundir un enfoque 
bio-psicosocial de la salud de la mujer en 
America latina (1991).

El cientifico comento en esa ocasion que 
los problemas de salud que afectan a las mu
jeres estan -explicita e implicitamente- mas 
influenciados por factores sociales debido a 
dos razones: Primero, la gran mayoria de los 
medicos dedicados a la salud de las mujeres 
son hombres, quienes encuentran dificil 
identificarse con problemas sanitarios feme- 
ninos y cuya actitud ante ellos estara en 
gran parte determinada por las normas y los 
valores procedentes de la sociedad de la 
que forman parte.

Desafortunadamente, en la mayoria de los 
paises del mundo, el rol de la mujer es visto 
principalmente como el de servidumbre, re
produccion y educacion de los hijos. No es 
necesario decir que tal actitud (socialmente 
definida) afecta profundamente la interpreta-

acio en la universi- 
dad de Duke, en 
Carolina del Norte,

Estados Unidos. Se trata de 
un movimieno tendiente a 
eliminar todas las discrimina- 
ciones de raza, sexo, histo- 
ria y cultura. Se esta expan- 
diendo a otros centres de 
estudios en ese pais de! 
norte.

La importancia de! pluricul- 
turalismo, PC para abreviar, 
sin confundirlo con el partido 
Comunista, amenaza con 
ser severo con la gente que 
sigue atada a valores tradi- 
cionales que no son lo mejor 
en un mundo que ha pagado 
caro los odios irracionales.
Ser pluriculturalista es hacer 
causa comun con las femi- 
nistas, las minorias 6tnicas 
y todas las victimas del im- 
perialismo masculino.

A todos los aspirantes a 
ser alumnos de esa universi- 
dad se les hace un test para 
la seleccion de! ingreso. Al- 
qunas preguntas que se le 
formulan son de aste tenor:
"t-Se encuentran los hom
bres y las mujeres igualmen- 
te capacitados para criar 
nihos? ^Es cierto o es fatso 
que las feministas odian a 
los hombres? ^Aprobaria us- 
ted que algunos de sus hijos 
se casara con un/una ne- 
gra? ^Debe obligarse a los 
estudiantes negros estudiar 
la historia y la cultura occi- 
dentales?”.

La finalidad del test con
sists en conocer el grado de 
sexismo y racismo que tiene 
el aspirants. Ser pluricultura
lista es reconocer que todas 
las culturas son igualmente 
valiosas y respetables, 
como asi todas las perso-

■ Punto de vista biolbgico y factores 
sociales y culturales• La "medicalizacidn"

Advirtio, asimismo, sobre los peligros de la 
"medicalizacion" que atribuye principalmente 
a los paises ricos. Por nuestra parte, cree- 
mos que tambien lo es de los paises pobres 
debido a los grandes intereses de la indus- 
tria farmaceutica.

El doctor Van Hall sostuvo: "Bajo medica- 
lizacion se entiende el proceso por el cual 
fenomenos humanos en principio normales 
son crecientemente tornados bajo compe- 
tencia de la profesion medica. Etiquetando 
estos procesos como enfermedades o ano
malies, sensaciones de encontrarse mal 
-muchas veces relacionados con factores 
culturales y psicosociales- estan siendo re- 
definidos en terminos medicos con los consi- 
guientes tratamientos medicos acompa- 
hantes, por ejemplo, los aspectos fisicos y 
de comportamientos del ciclo menstrual, del 
periodo posparto y del climaterio, todos de- 
ben ser vistos en principio como fenomenos 
fisiologicos y que en ocasiones necesitan 
tratamiento medico".

Hay una tendencia creciente, segun Van 
Hall, a explicar los trastornos de la salud y 
de la conducta humana desde un punto de 
vista biologico y a desenfatizar el papel que 
juegan los factores sociales y culturales.

Por ejemplo, el enfasis puesto en la pater- 
nidad-maternidad biologica con respecto a la 
social. "Esta tendencia -explica Van Hall- 
esta en consonancia con el aumento del fun- 
damentalismo y tal vision biologica es bien 
acogida por las autoridades publicas porque 
si los factores sociales son de menor impor
tancia, hay menos necesidad de una ayuda 
financiera para la salud".

La vision biologica de los ahos ochenta 
mantiene una polarizacion bio-psicosocial 
que existe desde hace tiempo. Es necesario 
que exista una integracion, una cooperacion 
de los cientificos biologicos y de los sociales 
teniendo en cuenta que cuerpo, mente y so
ciedad estan inherentemente unidos entre 
si.Q

• Atencidn obstetrica

El doctor Van Hall reconocio gue el proce 
so fundamentalmente natural del embarazo y 
el parto plantea una amenaza para la salud e 
incluso la vida de las mujeres y de sus hijos, 
como consecuencia de una no-disponibilidad 
de la atencion obstetrica mas basica, ese 
mismo proceso es tratado en los paises de
sarrollados como una enfermedad.

"El resultado -prosigue- es el uso des- 
mesurado de tecnologia y la subida vertigi- 
nosa del indice de cesareas. El parto natural 
es considerado crecientemente como algo 
no natural y en algunos paises incluso como

El pluricultumlismo, un arma contra los prejuicios trado una manera de suprimir 
la palabra hombre, reem- 
plazandola por varon. Dei

El lenguaje sexista ha sido apropiaron de la palabra mismo modo se reemplaza la
que apareciera este nuevo preocupacion de las feminis- "hombre" para identificarla palabra nino como generali-
pluriculturalismo, cuando tas desde antes de la moda con la Humanidadd, y como zacion (derechos del nino)
leyeron los escritos de la del pluriculturalismo. Ya que es muy dificil erradicar esta por derecho de la nihez.Q
historia y la filosofia y bus- los mdividuos masculines se identificacion se ha encon- Maria Elena Oddone
caron infructuosamente 
nombres de mujeres. No es- 
taban, aunque las mujeres 
habian estado desde siem- 
pre junto al hombre.

Los negros observaron lo 
mismo, de lo que dedujeron 
que la pretendida cultura 
clasica no es sino una im- 
postura social en la que se 
han ido reflejando las prefe- 
rencias de una minoria privi- 
legiada en las sucesivas 
epocas historicas.

Se ha creado en Duke un 
comite que se encarga de 
velar por la no discrimina- 
cion. Se ocupan de desacti- 
var todas las manifesta- 
ciones racistas y sexistas 
que puedan tener estudian
tes y profesores. Editan 
guias de comportamiento no 
discriminatorio donde se 
sehalan las expresiones, pa
labras, actitudes que en- 
trahan discriminacion. Esta 
manera de encarar un pro- 
blema tan importante vale 
mas que una ley, porque sin 
desmerecer esta, la puesta 
en practica es el mejor ejem
plo.

Las guias de buena con
ducta no discriminatoria 
ensehan a los estudiantes 
no solo a no discriminar en
tre gente supuestamente 
hermosa y fea sino tambien 
a suprimir la tentacion de di- 
ferenciarlos. Lo mismo con 
respecto a los discapacita- 
dos. Se aprende a respetar 
lo que es diferente.

N
nas. Ser uniculturalista es 
tener prejuicios de raza, 
sexo y cultura.

Si no se cae en el extreme 
de considerar a los unicultu- 
ralistas como una especie 
de retrasados mentales, el 
movimiento pluriculturalista 
va a influir positivamente. Se 
cuenta que un estudiante 
gue hizo un chiste refirien- 
dose a la homosexualidad de 
un conocido jug 
futbol fue obligado por los 
profesores a seguir un curso 
de "sensibilizacion” respecto 
de la homosexualidad y a ha
cer una autocritica en el 
periodico estudiantil.

Los ministros de la Corte 
Suprema de la Nacion de 
nuestro pais no podrian ser 
invitados a disertar en la uni- 
versidad de Duke, si alii se 
supiera gue han negado la 
personeria juridica a la Co- 
munidad Homosexual Argen
tina. Tambien serian recha- 
zados los jueces de la Ca
mara de Apelacion Agustin 
Durahona y Vedia, Santos 
Gifuentes y Jorge Alterini si 
alii se supiera que ratificaron 
un fallo que declaraba culpa
ble a una feminista 
actividad feminista.
Ho condenatorio habia sido 
dictado en primera instancia 
por la jueza Dora Mariana 
Gesualdi, del juzgado Ng 5 
de esa capital. Esta sehora 
tampoco seria bien vista en 
la universidad de Duke.

La cultura y sus manifes- 
taciones fueron uno de los 
primeros blancos al que 
apuntaron las feministas en 
los comienzos del movimien
to en la decada del sesenta.

Fueron muchos ahos antes

Las calles de Buenos Aires no tienen 

nombres de mujer
Quanta falta haria un movimiento pluri

culturalista entre nosotros. No nos lleva- 
riamos ninguna sorpresa al comprobar 
cuanta discriminacion hay contra las mu
jeres; tan actual como en los origenes de 
esta ciudad de Buenos Aires. Es una 
prueba de lo dicho la ausencia de nom
bres de mujer en las calles de esta ciu
dad. De las 2.053 unas 27 calles llevan 
nombres femeninos, 1.200 de varones y 
las restantes otros nombres. De las ac
tuates, la calle mas antigua Neva el nom- 
bre de Marfa Magdalena, situada en Ba- 
rracas, y yafiguraba en un piano de 1867. 
Entre 1893 y 1904 se dio nuevo nombre a 
centenares de calles, en su mayor parte 
en FloreS y Belgrano.

De 1893 son cuatro los nombres de mu
jeres: Isabel la Catolica, que ayudo a 
Colon a descubrir America, Juana Azur- 
duy, herofnade la independencia, Manue- 
la Pedraza, la tucumanesa que luck's en 
las invasiones inglesas en 1806, Pola, 
por Pola Salavarneta, colombiana fusila- 
da por los realistas. En 1903 se designo 
con el nombre de Santa Rosa a otra calle 
en recordacion de la santa peruana.

Otros nombres son: Paula Albarracfn de 
Sarmiento, la madre del gran maestro, 
Concepcion Arenal, espahola como Ro
salia de Castro poetisa gallega; Marfa 
Curie, descubridora cientftica de origen 
polaco, Ana Diaz, que vino con los con- 
quistadores y a quien Garay, el adelanta- 
do, le dio un solar por los servicios pres- 
tados. Remedies Escalada, la esposa y 
amiga del general San Martin, Marfa Gue
rrero, la gran actriz espahola que tanto 
contribuyo a la cultura argentina donando 
el teatro Cervantes, la Infanta Isabel, 
princesa espahola que represents a su 
patria en los festejos del Centenario de la 
Revolucion de Mayo en 1910, Juana de 
Arco, santa y guerrera francesa, Helena 
Larroque de Roffo, cientffica argentina; 
Gregoria Matorras de San Martin, madre 
del Libertador, Gabriela Mistral, poeta 
chilena, Carolina Muzzili, sindicalista so- 
cialista, Marfa Antonia de la Paz y Figue
roa, monja fundadora de la Casa de Ejer- 
cicios. Gregoria Perez, que dono bienes a 
la causa de la libertad, Santa Teresa, la 
doctora de la Iglesia, Alfonsina Storni,

poeta y maestra, Marfa Remedies del 
Valle, una morena que lucho en el norte 
en las querras de la independencia, y Ana 
Marfa Janer, fundadora de las Hermanas 
de la Saqrada Familia.

Hay plazas y plazoletas que llevan los 
siguientes nombres: Elisa Brown, Hermi- 
nia Brumana, Doctora Cecilia Grierson, 
Hellen Keller, Lola Mora, Petronila Rodri
guez, Mercedes San Martin de Balcarce, 
Rosario Vera Pehaloza y Mariquita San
chez de Thompson. Las advocaciones 
marianas dan nombres a plazas y plazole- 
tas: Del Carmen, Santa Marfa del Buen 
Aire, Nuestra Sehora de Lujan, De la Mi- 
sericordia, Nuestra Sehora de las Nieves 
y Santa Marfa de los Buenos Aires. Desa- 
parecieron los nombres de dos actrices fa- 
mosas, Elsa O'Connor y Angelina Pagano.

Se llega a verificar un porcentaje del 
dos por ciento de nombres de mujer. Para 
encontrarlos hay que buscarlos en los ba
rrios de Flores y Belgrano, tambien en 
Saavedra. Hay tres calles evocativas de 
personajes de ficcion: Amalia, la protago- 
nista de la novela de Marmoi, La cautiva, 
de la obra de Echeverrfa^y Caperucita 
Roja, la herofna del cuento de Perrault.

El aho pasado el concejal porteho An
dres Otto Caamaho del PDP, presento un 
proyecto para "que se tenga en cuenta a 
personahdades destacadas del sexo fe
me nino en las futuras modificaciones del 
nomenclador urbano de calles". Recuerda 
el concejal que cierto porcentaje corres- 
ponde a religiosas y advocaciones maria
nas y tres a ficciones literarias. "lExpre- 
sa esta apelacion a mujeres imaginarias 
la carencia de mujeres reaies y celebres", 
se pregunta Caamaho en los fundamen- 
tos de su propuesta.

Muy buena la iniciativa del concejal. 
Hay nombres famosos como el de Jimena 
Hernandez, Nair Mostafa, Mabel Adriana 
Montoya y Marfa Soledad Morales, que 
fueron victimas de la violencia sexual. 
Ninas inocentes martifes como otras que 
tuvieron el mismo fin. Ellas simbolizan a 
todas las demas y sus nombres serfan, 
en las calles, un recordatorio para una so
ciedad que ha dejado impunes sus erfme- 
nes, una sociedad blanda, permisiva, 
decadente.Q

ador de

por su 
Este fa-

Las aves del Senor
Noticias del Vaticano nos informan que bien no ponen en peligro su vida, les 

se ha prohibido a las aves que se posen creara un reflejo condicionado que evitara 
en las cornisas y esculturas de la Basilica a los pajarillos que repitan su conducta. 
de San Pedro. Para conseguir este ,i,Qu® pensaria San Francisco, el her- 
proposito, una descarga electrica impe- mano de la luna, del sol y de las aves del 
dira a los pajaritos del Sehor que se res- cielo? Lo mismo que todos los que sabe- 
guarden en la iglesia maxima de la cris- mos que una descarga electrica es una
tiandad. tortura, y que torturar a los p&jaros con la

Recibiran esa descarga electrica por electricidad es atentar contra sus dere- 
medio de "conductores capilares" que, si chos. <i,De acuerdo, Su Santidad?Q
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