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y Desarrollo, que organizé el mi-
nisterio de Salud y Accién Social
en el hospital nacional de pe-
diatria Doctor Juan P. Garrahan.
El temario del evento no era
atractivo: Programas oficiales so-
bre los derechos de la mujer, for-
mas de difusién de ellos, partici-
pacién femenina en esos planes y
control del cancer genital.

La sola enunciacién de estos
asuntos permiti6 vislumbrar cuan-
to sucedié después, durante el
encuentro: No hubo una discu-
sién en profundidad acerca de los
problemas candentes, como la
pobreza (cada afio mas pronun-
ciada), la desinformacién, la pros-
titucion imperante en el terreno de
la salud, el peligro de muerte que
representa el aborto, la practica
innecesaria de la cesarea como
agresion en contra de la mujer y
como importante factor de riesgfo
para su vida, la drogadiccién, la
maternidad relacionada con el
SIDA, la falta de una planificacion
familiar a nivel nacional, el emba-
razo de las adolescentes y la
mortalidad materna e infantil por
causas diversas.

Estos asuntos, de maxima
gravedad, son ignorados por las
funcionarias del area de salud fe-
menina, como quedé demostrado
en el evento que mencionamos.

El poco publico que asistié de-
bié hacer esfuerzos para no dor-
mir durante las exposiciones de
los panelistas.

En los encuentros anteriores de
este tipo, también estuvo au-
sente la consideraciéon de aque-
llos asuntos de principal relevan-
cia que apuntamos. Si en la
democracia no hay temas "ta-
bues", es dificil explicar los moti-
vos de la autocensura de las fun-
cionarias del programa Mujer, Sa-
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La salud de las mujeres.:
Un asunto politico

El IV Encuentro Mujer, Salud y Desarrollo que organizé el ministerio de Accién Soclal Los principales pro-
blemas sanitarios de la mujer, segun el simposio del afio pasado en Costa Rica. Informacion, sexualidad
y reiigion. Zita Montes de Oca y la reunion sobre violencia familiar, en Chapadmalal.

lud y Desarrollo.

Esta vez no hubo tampoco disi-
dencias en el panel ni debate con
criterios diferentes entre si. Las
oradoras eran en su mayoria
miembros del organismo a cargo
del evento, salvo dos extranjeras
y la representante de la Conferen-
cia Interamericana de Mujeres
(CIM), organismo gubernamental
de la OEA. Tambien integraba el
panel una asesora de la comisién
de asuntos constitucionales del
Congreso de la Nacién.

No fueron invitadas a exponer
sus ideas las especialistas no gu-
bernamentales, a fin de evitar po-
lémicas.

* El ejemplo de Costa Rica

En cambio, el V Encuentro In-
ternacional de Mujer y Salud, que
se hizo el ano pasado en San
José de Costa Rica, constituye
un ejemplo de cémo organizar una
jornada de esta naturaleza. Estu-
vieron alli 800 mujeres de 18
paises de Latinoamérica, los Es-
tados Unidos y Canadé, ademas
de once representantes africa-
nas, trece europeas y siete
asiaticas. Los temas principales
fueron los derechos reproducti-
vos, la salud comunitaria, las dro-
gas y los medicamentos. El pgi-
mero de tales asuntos interesé

particularmente a las europeas,
pues viven en una sociedad cuyo
desarrollo tecnolégico permite ac-
ceder a técnicas reproductivas
que desafian sus convicciones
morales y sociales, mientras que
esto no se percibe en los paises
subdesarrollados. ;

Las conclusiones de este en-
cuentro son aplicables a Latinoa-
mérica, cuyas representantes li-
deraron la reunién. Hubo coin-
cidencia acerca del bajo nivel
educativo de las mujeres, que im-
pide una adecuada infermacién.
También quedd establecido alli
que el cuerpo femenino es ve-
hiculo de reproduccién, de estu-
dio y trabajo no remunerados, y
ademas, victima de la violencia.

Se discriminaron las politicas
demogréficas en "pronatalistas” y
"antinatalistas”, pero se advirtio
que ninguna de ellas abarca ni
menciona siquiera los derechos y
necesidades de las mujeres.

El encuentro consideré asimis-
mo el mecanismo coercitivo me-
diante el cual se compensa eco-
némicamente la esterilizacion de
la mujer, al igual que el opuesto,
que en paises como la Argentina,
con escasa poblacién, omite la
planificacién tamiliar.

Se enfatizé que la mujer necesi-
ta contar con servicios sanitarios
propios, incorporados a las pres-
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taciones del Estado.

En el encuentro reciente del
hospital pediétrico, la doctora
Mabel Bianco mencioné que el
programa Mujer, Salud y Desarro-
llo trabaja en combinacién con el
Instituto de Obras Sociales (I-
NOS). Dijo que asi se impulsaron
conquistas como el reconoci-
miento de las concubinas por las
obras sociales y el programa de
deteccién del cancer genital fe-
menino.

Bianco anunci6 la incorporacién
al INOS del servicio de salud ase-
soramiento en anticoncepcion,
por el que el Movimiento Feminis-
ta viene bregando desde hace
cuatro anos.

* Medicamentos y drogas

El abuso de los tranquilizantes
y la automedicacién constituyen
dos de los principales problemas
para la salud de la mujer, seglin
las conclusiones de Costa Rica.
En América latina no hay control
eficiente de los laboratorios, que
lanzan al mercado un niimero ex-
cesivo de drogas, muchas de tipo
experimental.

El resultado del trabajo de unos
treinta talleres que funcionaron
en el congreso se sintetiza de la
siguiente manera:
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e La crisis econémica agrava
los problemas de la salud.

e La insuficiencia o la falta ab-
soluta de informacién sobre la
sexualidad impiden un empleo ra-
cional de los anticonceptivos.

e La prohibicién del aborto ge-
nera practicas quirlirgicas clan-
destinas, cuya consecuencia es
una elevada tasa de mortalidad
materna.

e La gran influencia de la reli-
gién sobre la poblacién femenina
provoca culpa en las mujeres que
usan anticonceptivos o que inte-
rrumpen quirdrgicamente su em-
barazo.

e En general, los partidos de iz-
quierda ignoran el problema que
representa el aborto

o El enfoque feminista de la sa-
lud es integral y abarca la discri-
minacion genérica, la violencia y el
genocidio silencioso de las muje-

.res, cuyo origen es de tipo politico.

La mujer es parte de la estructu-
ra de produccion y reproduccion
del poder. En el terreno de la sa-
lud, las mujeres deben actuar sin
paternalismos. Por esto, los en-
cuentros que organiza el gobierno
sin la participacion de mujeres in-
dependientes del Estado, como el
del hospital Garrahan, no sirven.

° Encuentro en Chapadmalal

Los dias 24, 25 y 26 de noviem-
bre pasado, la subsecretaria de
la Mujer, Zita Montes de Oca, or-
ganizé un simposio sobre la vio-
lencia familiar en Chapadmalal.
Este Iu?ar cuenta con muy esca-
sa poblacién estable, y en esta
época del afio ni siquiera hay alli
muchos turistas.

Se ignora por qué se eligié tal
lugar y cuél fue el beneficio de su
eleccién. Sus Unicos beneficiarios
fueron el pequefo grupo organi-
zador de la reunién, los asescres
e invitados especiales.0




