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* Violaciones del derecho
humano a la planificacién
familiar

Mientras las mujeres no
logren una igualdad de sta-
tus dentro del matrimonio y
en la vida familiar, se veran
constrefidas en el ejercicio
de sus derechos reproducti-
vos. Este es el caso del vetq
del cényuge en los servicios
de planificacién familiar don-
de el hombre puede opo-
nerse, y en muchos casos lo
hace, a que la mujer use de
esos servicios. El requisito
de autorizaciéon del marido
para servicios de esteriliza-
cién se encuentra en leyes y
decretos de muchos paises.
La existencia de este requi-
sito, a pesar de la proclama-
cién del principio de igualdad
entre los sexos en las cons-
tituciones nacionales y en
las convenciones internacio-
nales sobre derechos huma-
nos, muestra que el poder
que tienen las normas cultu-
rales y consuetudinarias son
mas fuertes que las juridicas
y hacen perdurar las creen-
cias ancestrales.

Este veto conyugal puede
verse como un episodio de
violencia en las relaciones fa-
miliares por tratarse del so-
metimiento de la voluntad
guebrantada de la mujer y

onde lo que esta en juego es
la libertad como dimensién y
atributo fundamental de la
persona. Porque si la funcién
procreadora se toma,indepen-

por Maria Elena Oddone £

La violencia y los derechos humanos
de la mujer (I11)

diente de la voluntad de la. mu-
jery la ata a su propia naturale-
za, entonces no hay libertad.

* La dignidad como atributo
de la persona y la violencia
contra la mujer en el hogar

En la violencia contra la
mujer, sus derechos huma-
nos y su dignidad son, en
términos generales, el costo
que tiene que pagar la mujer
por su condicién de género.
Resultan afectados si-
multdneamente y en el mis-
mo acto porque se trata de
derechos fundamentales, es
decir que se hallan estructu-
ralmente conectados con la
idea de dignidad humana y
son, al mismo tiempo, las
condiciones de desarrollo de
esta idea de dignidad.

De la dignidad de los seres
humanos se deriva la exi-

encia fundamental de la
igualdad moral y juridica de
las personas. A esta rela-
cién hace alusién la Declara-
cién Universal de Derechos
Humanos cuando se refiere,

en su articulo 1% "Todos los
seres humanos nacen libres
e iguales en dignidad y dere-
chos...". La dignidad es algo
mas que un derecho, es un
atributo de |la persona lo mis-
mo que la libertad y la intimi-
dad. Cada ser tiene dignidad
personal que es el senti-
miento de la propia estima-
cién. En resumen se trata de
saber como y cuando la vio-
lencia en el hogar lesiona el
valor de la mujer como ser
humano. Tanto como en el
caso del maltrato fisico o
psicolégico como en la viola-
cién conyugal, tras una rela-
cién prolon?ada y caracteri-
zada por el abuso, el dano
causado a la autoestima de
la mujer es irreparable. Una
investigacion realizada en el
hospital neurosiquiatrico Dr.
Braulio Moyano comprobé
que todas las pacientes
habfan sido muy maltrata-
das. Se deduce que el mal-
trato frecuente y prolon?ado
dentro de una relacién fami-
liar puede desembocar en
una enfermedad mental.

* Violacién del derecho
humano al desarrollo

La violencia contra la mu-
jer en la familia le ha negado
o disminuido las mismas
oportunidades en la vida por
el hecho de ser mujer. Asi
para poder incorporarse a
las actividades sociales, en
igualdad de condiciones que
los hombres, las mujeres tie-
nen que disfrutar de plena li-
bertad para autodetermi-
narse en sus decisiones y
en sus actuaciones, algo
muy improbable todavia en
una mujer casada.

En los casos de violencia
contra la mujer en la relacion
matrimonial, generalmente el
hombre le prohibe estudiar,
trabajar afuera o capacitarse
en algun oficio.

» El derecho humano a la paz
y la seguridad de la mujer
en el hogar

Este derecho no esta for-

nas o enti

chos Humanos.

91y 10-5-91).

anos de matrimonio.

. 'a Dora Mariana Gesualdi.

Quien escribe se presenté a la comision

de derechos humanos de la OEA, de

acuerdo con el articulo 23 del reglamento

de dicha comisién que dice:

Art. 23 - Presentacién de peticiones

1.- Cualguier persona o grupo de perso-
ad puede presentarse a la co-

misién refiriéndose a presuntas violacio-

nes de un derecho humano reconocido

por la Convencién Americana de Dere-

La damnificada habfa pedido un juicio
de divorcio vincular por haber sido hallada
culpable por ejercer una actividad femi-
nista, entendiéndose como tal la defensa
de los derechos de la mujer. (Ver EIP 3-5-

La pérdida del juicio de divorcio la perju-
dicé en la pérdida de los beneficios
econémicos ganados durante veinticinco

Los camaristas Agustin Durafiona y Ve-
dia, Santos Cifuentes y Horacio Alterini
ratificaron la sentencia dictada por la jue-

2. ' a damnificada present6 a la Comisién
(\\6'ﬁerechos Humanos de la OEA las
2~ 3s de la actividad feminista consis-
» ) la difusién de las ideas, que es
“_1écho reconocido por la Convencion

su contenido definido en la
Declaraciéon de los Dere-
chos Humanos, aun cuando
encontramos algunos de
estos elementos en el
Predmbulo y en el articulo
3. Desarrollos tedricos pos-
teriores lo califican como el
"derecho sintesis" pertene-
ciente a la tercera genera-
cién de derechos humanos.
Se llaman asi aquellos dere-
chos nuevos en el derecho
internacional: derecho al
desarrollo, derecho a gozar
de un ambiente sano, dere-
cho a beneficiarse del patri-
monio comun de la humani-
dad. Estos derechos son
interdependientes con to-
dos los demas derechos de
la persona humana consti-
tuyendo una unidad indivisi-
ble.

La paz como atributo inhe-
rente a la condicién de cada
ser humano es derivado del
principio de la prohibicién del
uso de la fuerza y de la agre-
sién como norma imperativa
del derecho internacional

Comision interamericana de derechos
humanos de la Organizacion de Estados
Americanos (OEA)

Americana sobre Derechos Humanos,
suscripta en San José de Costa Rica el
22 de noviembre de 1969, que en el
articulo 13 dice:

Libertad de pensamiento y expresién

1.- Toda persona tiene derecho a la li-
bertad de pensamiento
Este derecho comprende la libertad de
buscar, recibir y difundir, ya sea oral-
mente, por escrito o en forma impresa o
artistica, o por cualquier otro procedi-
miento de su eleccién.

La respuesta de la Comisién de Dere-
chos Humanos de la Organizacién de Es-
tados Americanos (OEA) fue la siguiente:
_ Estimada sefiora Oddone: Cumplo con
informarle que esta secretaria no
dar tramite a su comunicacién debido a
que de los hechos denunciados no surge
prima facie una violacién de disposi-
ciones de la Convencién Americana de
Derechos Humanos. Atentamente, Edith
%‘uez, secretaria ejecutiva.

reglamento.Cl

Marquez Rodri
Inexplicable.
la comisién que no hace cumplir la con-
vencién, cuyo articulado es bien claro.
¢ O seréd que ha
recomendado?

La problematica de los de-
rechos humanos de la mujer
x su vigencia en el espacio
amiliar violento requiere un
abordaje que trascienda el
enfoque legalista que tradi-
cionalmente se ha utilizado.
Aln cuando hay que mejorar
Y adecuar las respuestas de
a ley a la problematica es-
ﬁecifica de la violencia en el
ogar, es hora de reconocer
que la accién legal no es su-
ficiente y que la solucién al
problema, es decir su erra-
dicacion, tiene que tomar en
cuenta las causas del
fendmeno para tratar de su-
primirlas.

La actividad feminista
sefiala permanentemente las
causas: divisiéon sexual del
trabajo, responsabilidad total
de la mujer con respecto a
los hijos con exclusién del
hombre, dependencia econé-
mica, falta de capacitacién
para elevar el nivel de vida y
desconocimiento de las le-
yes que garantizan los dere-
chos ya sancionados.

Amnistia Internacional ha
hecho un llamado a los go-
biernos para que cesen las
violaciones y el abuso se-
xual. En el informe de Am-
nistia se catalogan incidentes
y denuncias en todo lo ancho
del mundo, en los cuales la
violencia sexual y psi-
colégica contra la mujer es
una clase de tortura y maltra-
to que los Estados deben re-
conocer como violacién de
los derechos -humanos.

de expresién.

uede

o se sabe para qué sirve

que presentarse bien
s0 no lo pusieron en el

Maria Elena Oddone
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